
 

 

Hjerneskadeforeningen Sydfyn & Øerne 
søger frivillige hænder til at hjælpe 

 
- Vil du indgå i det sociale samvær og gå til hånde? 

 

Vores aktiviteter i Faaborg-Midtfyn:  
Vi har fællesspisning den første mandag i hver måned, her kunne vi godt bruge et 
par ekstra hænder til borddækning og afrydning.  
Vi holder informations-/foredragsaftener, sommerfest eller julefrokost kunne et 
par ekstra hænder være til nytte til start og slut.  
Det vi har brug for, er dig som frivillig til at lave kaffe/te, dække borde, rydde af 
m.m. – og være til stede og meget gerne indgå i det sociale samvær.  
Vi har lokale i Hjerneskadecenteret i Hillerslev/Ringe og vi er, som forening, en del 
af centeret, hvor mange af vores medlemmer tidligere har gået til genoptræning 
og nu som medlem af foreningen kommer her og er aktiv sammen med 
ligesindede. 
Vi ønsker på sigt at have flere aktiviteter dvs. flere åbne dage om ugen. 
 
Paletten i Svendborg er et tidligere kommunalt dagtilbud til hjerneskaderamte. Vi 
søger her en frivillig, som kan ”tage over” efter ergoterapeuten, som er udlånt fra 
Kommunen. Her mødes 6-8 ældre hver mandag eftermiddag, hvor de hygger med 
kaffe og kage, går ture m.m. De har brug for en ”i gang sætter” og tovholder. De 
holder til i Det Røde Hus, hvor andre foreninger også holder til.  
 
Alle deltagere er selvhjulpne og skal selv kunne komme til vores aktiviteter. 
 
Vi forventer at du: 

• vil indgå i et fællesskab med andre frivillige og brugere 

• har et personligt overskud 

• er et glad og venligt menneske 
 
Vi tilbyder: 

• et godt fællesskab med engagerede og motiverede frivillige 

• nye spændende udfordringer 

• glæden ved at gøre noget for andre 
 

 

Kontakt oplysninger: Hjerneskadeforeningen Sydfyn & Øerne 
Formand Lonnie Braagaard  
Mobil 2020 4080 eller mail: mail@hjsf-sydfyn.dk   
Træffes bedst på hverdage mellem kl. 10-12 
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